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Para configurar su PDM Omnipod DASH de reemplazo, necesitara disponer de sus ajustes actuales de insulina.
Para recuperar los ajustes de insulina de su PDM Omnipod DASH actual, siga los pasos 1-4 que aparecen
a continuacion.

Cuando esté listo para configurar su PDM Omnipod DASH de reemplazo, retiina los siguientes articulos:

* PDM Omnipod DASH actualmente en uso e Un nuevo Pod
¢ PDM Omnipod DASH de reemplazo e Insulina
¢ Una copia de sus ajustes de insulina e Toallitas de alcohol
Puede obtener sus ajustes de insulina de una de las
siguientes maneras:
- Revisando su PDM Omnipod DASH actual
- Comunicandose con su proveedor de atencién médica

Es muy importante ingresar con exactitud sus ajustes de la bomba de insulina.
Si se ingresan ajustes incorrectos, podria provocar dafios graves.

Paso 1 Anote su rango de glucosa en sangre
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1. Desde la pantalla
de Inicio, toque
el icono de Menu

2. Bajo "Ajustes",
toque Glucosa en
sangre. Anote su
rango de objetivos
de GS.

Rango de
objetivos de GS:

Inferior: mg/dL

Superior: mg/dL




Paso 2 Anote sus

ajustes del programa basal
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< Programas basales s

Dia de semana 1
Programa basal activo

1,25 1 11

00:00 08:30 16:00 00:00

EDITAR

Total: 1

Total: 26,9 U/dia

Preajustes de programas basales
(inactivos)

Fin de sem Activar
26,4 U/dia

Editar

() Elimis

3. Toque "EDITAR" para

ver el programa basal.

Si tiene un Pod activo,
tendra que tocar
"DETENER INSULINA" para
ver el programa basal
activo. Revise el nombre/
la etiqueta del programa.
Toque "SIGUIENTE".

Programa basal 1 Segmento de Tasa basal

(= >Ajustes>Programas tiempo

basales)

- ' T 12:00a. m. - U/h

asal tota fa — - m

- U/h
- U/h

Tasa basal maxima »

(= >Ajustes>Basal y basal u/h

temporal)

Tasa basal temporal

(=>Ajustes>Basal y basal [0 PRENDIDO [ APAGADO
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2. Toque "Programas
basales"
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& Confirmar programa &

Administracion de insulina detenida

Dia de semana 1 Grafico: U/h

125 4 i1

00:00 08:30 16:00 00:00

Basal total: 26,9 U/dia

Segmento Hora Hora  Tasabasal
(Total: 3)  inicio fin U/h

<1 00:00 - 0830 125
<2 08:30 - 16:00 1
<3 16:00 - 00:00 11

CANCELAR GUARDAR

4. Revise y anote los
segmentos basales, sus
tasas y la cantidad basal
total que se encuentra en
esta pantalla. Desplacese
hacia abajo para incluir
todos los segmentos para
las 24 horas del dia. Toque

"CANCELAR". Si ha detenido

la insulina, debera tocar

"REANUDAR INSULINA" para

reiniciar su administracion
basal.

A

y

Nota: Si tiene programas basales adicionales,
podra repetir los pasos anteriores para cada

programa.

Para su seguridad, cuando esté

configurando su PDM DASH® de reemplazo
con programas basales, preste mucha

atencién para comprobar que las
cantidades basales totales coincidan

en ambos PDM.



Paso 3 Anote sus ajustes de bolos
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1. Desde la pantalla de
Inicio, toque el icono
de Menu
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Glucosa en sangre

Basal y basal temporal

2. Toque "Ajustes" para

expandir la lista.

< Bolo a

GS objetivo y corregir arriba
GS objetivo (100 - 105 mg/dL)
Corregir arriba (110 - 115 mg/dL)

GS min. para célc.
70 mg/dL

indice de insulina por carb.
15 g de carb.

Factor de correccién
50 mg/dL

Correccién inversa o
On

Toq ue "BOIO". Duracién de la accién de la insulina
5h
3. Toque cada ajuste de bolo.
Anote todos los detalles
para cada uno de los ajustes
indicados en la tabla provista
aqui. Recuerde desplazarse
hacia abajo para incluir
todos los ajustes de bolos.
Calculadora de bolo [J PRENDIDO [J APAGADO
GS °bj?tiV°}L Segmento de tiempo | GS objetivo | Corregir sobre
corregir arriba 12:00a. m. - mg/dL mg/dL
- mg/dL mg/dL
- mg/dL mg/dL
- mg/dL mg/dL
GS min. para calc. mmol/L

correccion (FC)

Segmento de tiempo

Proporcién Segmento de tiempo |1 unidad de insulina cubre
deinsulina a 12:00 . m. -
carbohidratos (IC) See 8
B g
) g
. g
Factor de

1 unidad de insulina disminuye la GS en

12:00a. m. - mg/dL

- mg/dL

- mg/dL

- mg/dL
Correccién inversa 0 PRENDIDO [0 APAGADO
Dur_alcién de_la ) horas
accién de la insulina
Bolo maximo unidades
Bolo extendido 0 PRENDIDO O APAGADO




Paso 4 Ajustes adicionales - Preajustes y Recordatorios

Si actualmente esta usando las opciones Preajustes, deberia anotar estos valores de su PDM
Omnipod DASH® actualmente en uso para poder ingresarlos en su PDM Omnipod DASH de reemplazo.

Preajustes
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GESTIONAR PROGRAMAS Y
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ol Programas basales

1 Preajustes de basales

— temporales

E Preajustes de bolo

1. Desde la pantalla
de Inicio, toque
el icono de Menu

Recordatorios

2. Desplacese hasta "ADMINISTRAR

PROGRAMAS Y PREAJUSTES". Puede
ver sus preajustes tocando "Preajustes
de basal temporal" y/o "Preajustes de
bolo". Anote sus preajustes para poder
ingresarlos en su PDM de reemplazo.

Resultara util para su rutina utilizar los mismos recordatorios en su PDM

Omnipod DASH de reemplazo.

@ 50+U % 100%  19:18 @ 50+U 3 100% @ 50+U 3 100% 19:19
(= 17 jun. B 4 & Recordatorios S
|#*  Historial v
Panel Basal Info de Pod Caducidad del Pod
4 h antes de caducar
* Ajustes ‘ ~ Nivel bajo en el depésito
10U
4,05y
108 PDM
Apagado automatico del Pod
Lugares del Pod
.
& uLrivo BoLo @ uLTivAGS N Revisar GS después del bolo [ ]
Recordatorios Establezca un recordatorio cuando
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4,3U 1 20 mg/dL esté creando un bolo
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1. Desde la
pantalla de
Inicio, toque el
icono de Menu

2. Toque "Ajustes".
Luego, toque
"Recordatorios".

3. Toque cada recordatorio.
Escriba todos los detalles de

Ahora que tiene escritos

sus ajustes de la bomba de
insulina en esta guia, estd listo
para seguir los primeros pasos
para comenzar a usar su PDM
Omnipod DASH® de reemplazo.
Recuerde, es importante
ingresar con exactitud sus
ajustes de la bomba de
insulina. Si se ingresan ajustes
incorrectos, podria provocar
dafios graves. Podria solicitarle
a un amigo o miembro de la
familia que compruebe también
que haya ingresado sus ajustes
con exactitud.

Después de que complete la
configuracion inicial, su PDM
de reemplazo le pedira que
active un nuevo Pod. Si aun no
lo ha hecho, recuerde desactivar
su Pod de su PDM actualmente
en uso.

Comuniquese con Atencion

al cliente si tiene cualquier
pregunta acerca de su sistema
Omnipod DASH.

cada recordatorio. Asegurese de
desplazarse hacia abajo para incluir
todos los recordatorios listados.

Preajustes ( = >Ajustes>ADMINISTRAR PROGRAMAS Y PREAJUSTES)

Recordatorios ( = >Ajustes>Recordatorios)
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